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Buikdanseressen Noo
tanken zelfvertrouwe
De Hengelose buikdans-
groep Sheba werd zondag 
tweede op het NK in 
Deurne en groepslid Noor 
Bonekamp behaalde met 
haar solo-act een gedeel-
de vierde plaats. Tijd om 
hier lang van te genieten 
heeft de groep echter niet, 
want de meiden zijn nu al 
weer druk aan het trainen 
voor het WK, dat vol-
gende maand in het Duitse 
Duisburg zal plaatsvinden. 
Daaraan doet Bonekamp 
samen met Karina ter 
Brake ook mee als duo.

Linda Meijer
Hengelo/Borne

Noor (23) uit Borne en Ka-
rina (26) uit Oldenzaal zijn 
al met dansen bezig zo lang 
zij zich kunnen heugen. Na 
beiden afzonderlijk diverse 
dansscholen en danslessen te 
hebben gevolgd, bracht het 
buikdansen hen vorig jaar 
defi nitief bij elkaar. Karina: 
“Ik had al salsa, streetdance 
en nog wat andere dansstij-
len gedaan, totdat ik drie 
jaar geleden een buikdans-
auditie op YouTube zag. Ik 
dacht meteen: ‘Hé, dat kan 
ik nog niet, dat lijkt me wel 
interessant’. Ik heb toen bij 
het Oriëntaals Centrum een 
proefl es gevolgd en was met-
een verkocht!” Noors eerste 
kennismaking met deze Ori-
entaalse dans was al even toe-
vallig. “Vanaf mijn vijfde zat 
ik al op ballet en heb daarna 
nog diverse dansopleidingen 
gedaan. Met autorijles kwam 
ik al regelmatig langs het 
Oriëntaals Centrum aan de 
Tuindorpstraat en zag later 
een optreden van hen in de 
stad. Toen was mijn nieuws-
gierigheid meteen gewekt. 
Inmiddels buikdans ik er al 
vijf jaar!” 

u
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Dansdocente Sheila Zeebregts 
– tevens eigenaresse van het Ori-
entaals Centrum - is maar wat 
blij met deze twee natuurtalen-

ten. “Het zijn allebei schatten 
van meiden en ik ben als lerares 
natuurlijk apetrots op hen.” Be-
halve met de groep Sheba (Shei-
la’s Bellydance Association), 

komen Noor en Karina dus ook 
als duo uit op het aankomende 
WK. De verwachtingen zijn 
hooggespannen, aangezien ze 
in maart van dit jaar Benelux-
kampioen zijn geworden. Aan 
de supporters zal het in ieder 
geval niet liggen. Noor: “Mijn 
vriend vindt het heel knap wat 
ik doe. Hij gaat dan ook vaak 
mee naar wedstrijden of optre-
dens, maar hij hoeft de muziek 
niet te horen als we samen thuis 
zijn”, aldus McDonaldsmanager 
in opleiding. Karina’s familie is 
vooral erg verbaasd. “Mijn ou-
ders vinden het heel raar dat ik 

‘Mijn ouders 
vragen zich nog 
steeds af waarom 
ik buikdans’

Noor (links) en Karina, met daarachter de rest van Sheba. In het midd

Elke dinsdag zetten we samen 
met het Dierenopvangcentrum 
Oelerbrug in Hengelo een thuis-
zoekende hond, kat, cavia of 
ander dier in de etalage. Zie:

www.hengelosweekblad.nl

Dier van de Week i.s.m.
Dierenopvangcentrum

 Welkom als volger: 
@hengeloweekblad. Ik 
hoop jullie veel en mooi 
Hengelo’s nieuws te bezorgen.

Tweet van de Week
@Wim_Wolbrink

Beste Herman, wat hoor ik nou? Ga je stoppen 
met preken? 
Ho, ho, het zit zo: in dagblad Trouw verscheen 
vorige week een onderzoek naar de kwaliteit 
van de preek in de Protestantse Kerk. Die is 
niet best volgens deze onderzoekers. Te wei-
nig concreet, eigentijds, inspirerend, confron-
terend, uitdagend, moedig, enzovoort. Afi jn, 
het werd een hele discussie in kerkelijk Neder-
land. En ja, en dan zijn er natuurlijk ook men-
sen die roepen: trek de stekker maar uit de 
preek, geen modern mens zit daar nog op te 
wachten. Maar die conclusie trek ik niet. Stel 
je voor dat we het voortaan moeten doen met 
de taal waarvan we nu samenlevingsbreed het 
heil verwachten: economische groei, rende-

ment, consumentenvertrouwen, vrije markt, 
goede concurrentiepositie, begrotingsdisci-
pline, winstzekerheid. En van de weerom-
stuit de mensen worden geduid in datzelfde 
‘taalveld’: uitkeringsgerechtigde, zzp’er, twee-
verdiener, aow’er, modalen. Stel je voor! Ik 
wil dat blijft klinken: barmhartigheid, recht-
vaardigheid, vrede, licht, het kwade, vriend-
schap, vergeving, heelheid, eeuwigheid, 
zonde, hoop, vertrouwen, horen, duisternis, 
hart, antwoorden, op weg gaan, liefde. En 
dus over jou en mij: twijfelaar, gelovige, beeld 
van de Eeuwige, sterveling, zondaar, zoeker, 
aangesprokene, ander, schepsel, antwoorder, 
rechtvaardige, visionair en…kind van God. 
Kom er eens om; ik blijf preken. Amen!

Vraag & Antwoord

Geneuzel of hart-taal? 
Enis Odaci vs. Herman Koetsveld

De aanwezige huisartsen nemen waar. 
Voor huisbezoeken belt u 2916333

LET OP: GEWIJZIGDE WAARNEEMREGELING HUISARTSEN 
TIJDENS DE HERFSTVAKANTIE

Tijdens de schoolvakanties zal een speciale waarneemregeling gelden 
voor afwezige huisartsen.

Er wordt aangegeven welke huisarts waarneemt voor welke praktijk. 
U hoeft niet zelf op zoek te gaan naar een aanwezige huisarts. 

In het Hengelo’s Weekblad en op de website staat vermeld welke 
huisarts waarneemt bij afwezigheid van uw huisarts.

Huisarts achternaam waarnemend  telefoon
 beginnend met huisarts  nummer

Bergeijk/v. Vliet  A t/m Z  Ooms/Smidt/Waanders  2913840

De Driehoek  A t/m Z  Komen/vd Cammen  2912131

De Kok   A t/m Z  De Hartog   2555430

Nap/Kerkhof  A t/m Z  Ooms/Smidt/Waanders  2913840

Rijk   A t/m Z  Oosterhout-Bekke   2913603

Uijthof   A t/m Z  Vd Harst    2912626

Vatankhah  A t/m Z  Dijkstra    2917323

van der Vecht  A t/m Z  Kapenga    2555491

Vedder   A t/m Z  Leijendekker   2912173

vd Wel   A t/m Z  Simmelink/de Jonge  2914350 

HUISARTSEN AFWEZIG IN HENGELO
Dijkstra 15 t/m 19-10

de Driehoek 9-10 en 19-10

de Kok 18 en 19-10

Leijendekker 19-10

Ooms/Smidt/Waanders 8 t/m 12-10

Uijthof 19-10

van der Vecht 9-10

Wind/Bruns 12-10

Afwezig van 22 t/m 26-10

1 bon per artikel

Drogisterij Mensink

20% korting

1 bon per artikel

20% korting
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1 bon per artikel

Drogisterij Mensink

20% korting
Korting geldt niet op acties, afgeprijsde artikelen, geneesmiddelen, 

foto’s ontwikkelen en afdrukken, luiers en babyvoeding.

Deze actie is alleen geldig bij DA Drogist Mensink, Industriestraat 64-68 Hengelo

Wij accepteren alleen originele bonnen

BEZOEK OOK ONZE WEBSHOP

www.drogisterijmensink.nl
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Tegen inlevering van uw oude make-up
Max. 3 artikelen p. klant

50% korting

Drogisterij Mensink

Nagellak
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Tegen inlevering van uw oude lipstick
Max. 3 artikelen p. klant

Drogisterij Mensink

Lipstick
50% korting
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Korting geldt niet op acties, afgeprijsde artikelen.

Deze actie is alleen geldig bij DA Drogist Mensink, Industriestraat 64-68 Hengelo

Wij accepteren alleen originele bonnen

BEZOEK OOK ONZE WEBSHOP

www.drogisterijmensink.nl

Korting geldt niet op acties, afgeprijsde artikelen, geneesmiddelen, Solgar 

foto’s ontwikkelen en afdrukken, luiers en babyvoeding, cadeaubonnen.

Deze actie is alleen geldig bij DA Drogist Mensink, Industriestraat 64-68 Hengelo

Wij accepteren alleen originele bonnen

BEZOEK OOK ONZE WEBSHOP

www.drogisterijmensink.nl

Korting geldt niet op acties, afgeprijsde artikelen, geneesmiddelen, Solgar 

foto’s ontwikkelen en afdrukken, luiers en babyvoeding, cadeaubonnen.

Deze actie is alleen geldig bij DA Drogist Mensink, Industriestraat 64-68 Hengelo

Wij accepteren alleen originele bonnen

BEZOEK OOK ONZE WEBSHOP

www.drogisterijmensink.nl

Korting geldt niet op acties, afgeprijsde artikelen.

Deze actie is alleen geldig bij DA Drogist Mensink, Industriestraat 64-68 Hengelo

Wij accepteren alleen originele bonnen

BEZOEK OOK ONZE WEBSHOP

www.drogisterijmensink.nl

Tegen inlevering van uw oude mascara
Max. 3 artikelen p. klant

Drogisterij Mensink

Mascara
50% korting

Korting geldt niet op acties, afgeprijsde artikelen.

Deze actie is alleen geldig bij DA Drogist Mensink, Industriestraat 64-68 Hengelo

Wij accepteren alleen originele bonnen

BEZOEK OOK ONZE WEBSHOP

www.drogisterijmensink.nl
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